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LEHRBEAUFTRAGTE MIT SCHWERPUNKT ERSTE HILFE / 
BETRIEBLICHER SANITÄTSDIENST 

ÜBERSICHT DER QUALIFIZIERUNG 

Medizinisch-fachliche Qualifizierung
• Erste Hilfe Ausbildung (9 UE)
• Sanitätsausbildung S1 – S3 (48 UE) 
  bzw. Notfallmedizinische Ausbildung  (160 UE)
  oder
• Berufliche Ausbildung im Gesundheitswesen
• Ggf. Auffrischungskurs (16 UE)

Pädagogische Qualifizierung
• Anerkannte Lehrkraft Erste Hilfe gem. DGUV 
  Grundsatz 304-001
• Pädagogische Schulung LB1-LB7 (120 UE)
• Nachweis der Erfahrung von Erste-Hilfe-Aus- 
  und Fortbildungen im Umfang von min. 
  12 Kursen (nicht älter als 3 Jahre)
• Praxisphase: M1, M2, M4 mit Mentor
  oder
• Abgeschlossenes pädagogisches Studium
• Abgeschlossene berufspädagogische Ausbildung
• Praxisphase (M1, M2, M4  Mentor Kurse)

Was wird als medizinisch-fachliche Qualifi kaƟ on anerkannt?
Folgende Berufsabschlüsse ersetzen u.a. die Sanitätsausbildung: Approbierte Ärzte/innen, Gesundheits- 
und Krankenpfl eger/innen, Pfl egefachfrau/Pfl egefachmann (nach generalisƟ scher Pfl egeausbildung), 
Medizinische Fachangestellte, Physiotherapeuten/innen, Masseure/medizinische Bademeister/in.
Ein 16 UE Auff rischungskurs (Modul S1 oder S2 oder S3) wird benöƟ gt, wenn der Berufsabschluss 
mit Beginn der pädagogischen Qualifi zierung älter als 3 Jahre ist und keine medizinische Praxis besteht. 
Diese Regel gilt nicht für approbierte Ärzte (d/m/w).

Was wird als pädagogische Qualifi kaƟ on anerkannt?
Wer ein abgeschlossenes pädagogisches Studium oder eine berufspädgogische Ausbildung oder eine 
vergleichbare pädagogische Qualifi kaƟ on  von mindestens 200 UE nachweisen kann, benöƟ gt lediglich 
die Praxisphase.
Was heißt Praxisphase? 
Die Praxisphase besteht aus HospitaƟ onen bei anderen LehrbeauŌ ragten (freiwillig) und mindestens 
3 begleiteten Kursen in M1, M2 und M4 (Mentor Kurse).
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